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Thema 
Werken op hoogte 

 

 

Titel oplossing  
Dubbel oploopbare trap 
 

Dubbel oploopbare trap 

Type oplossing  Technisch 

 Plaats arbeidshygiënische strategie:  

o Individuele maatregel  

 

Beschrijving oplossing  Deze trap is van twee zijden oploopbaar in tegenstelling tot 

trappen die slechts aan één zijde treden hebben. 

  

Oplossing voor: Handelingen: 

 Doordat deze trap van twee 

zijden oploopbaar is hoeft de trap 

bij bepaalde 
onderhoudswerkzaamheden 

minder vaak verplaatst te 

worden. Bovendien hoeft de 

gebruiker minder vaak om de 

trap heen te lopen. Deze trap is 
voorzien van een inklapbare 

steunbeugel die altijd 

gebruiksklaar is. Bij andere 

trappen wordt de beugel vaak 
verwijderd en daarna niet meer 

terug gemonteerd. 

Knelpunten: 

 Werken op hoogte in 

combinatie met 

vermindering 
tilbelasting 
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Beoogde effecten 

Arbo / ergonomie 

effect 

 Doordat deze trap van twee zijden oploopbaar is hoeft de 

trap bij bepaalde onderhoudswerkzaamheden minder vaak 

verplaatst te worden. Bovendien hoeft de gebruiker minder 

vaak om de trap heen te lopen. Deze trap is voorzien van een 
inklapbare steunbeugel die altijd gebruiksklaar is. Bij andere 

trappen wordt de beugel vaak verwijderd en daarna niet 

meer terug gemonteerd. 

Efficiency effect  De trap is snel in- en uit te klappen en kan door de compacte 

afmetingen gemakkelijk getransporteerd worden. 

 

mailto:info@sociaalfondsttb.nl
http://www.sociaalfondsttb.nl/

