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Thema 

Repeterende bewegingen 

 

Titel oplossing  

Accu kitpistool – kitspuit 
 

Accu kitpistool – kitspuit 

 

Type oplossing  Technisch 

 Plaats arbeidshygiënische strategie:  

o Collectieve maatregel 

 

Beschrijving oplossing  Elektrisch kitpistool met accuaandrijving. 

 

  

Oplossing voor: Handelingen: 

 Fysieke belasting wordt 

voorkomen doordat langdurig 

knijpen tijdens handmatig kitten 

of het tillen aan compressor of 

slangen wordt voorkomen. 

Knelpunten: 

 Ongunstige 

werkhouding 

Beoogde effecten 

Arbo / ergonomie 

effect 

 Handmatig kitten lijkt niet zo belastend, maar is het wel. Juist 

langdurig knijpen is de aanleiding van veel arm- en 

polsklachten. Met een accu kitpistool kan langdurig knijpen 

voorkomen worden. Ten opzichte van de perslucht 

apparatuur is het voordeel dat voorkomen wordt dat de 

compressor en de slangen getild moeten worden. 

Efficiency effect  Onbekend is hoe de werksnelheid is ten opzichte van 

handmatig knijpen. Bij het werken met perslucht moet 

apparatuur aangevoerd en verplaatst worden. De perslucht 

wordt meestal wel voor meerdere doeleinden gebruikt, 

bijvoorbeeld ook voor nieten. 
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